
学校法人都築学園 

神戸医療未来大学 

 
 

履修規程 

 

（目 的） 

第１条 この規程は、神戸医療未来大学学則の規定に基づき、履修方法及び手続に

ついて定めることを目的とする。 

（授業科目の定義） 

第２条 学則第10条に規定する授業科目は、必修科目、選択必修科目、選択科目及

び単位認定科目からなる。 

２ 必修科目とは、必ず履修し、単位を修得することが卒業の要件となっている科

目をいう。 

３ 選択必修科目とは、各科目群のうちから指定された単位数以上を修得しなけれ

ばならない科目をいう。 

４ 選択科目とは、各人が選択し、履修できる科目をいう。 

５ 単位認定科目とは、他大学等で修得した単位等を本学における授業科目の履修

により修得したものとみなす科目をいう。 

（履修登録） 

第３条 学生は毎学年度の初めの開講表の中から履修希望の授業科目を選択し、学

年始め又は学期始めの指定する期間内に履修登録をしなければならない。 

２ 履修登録をしていない授業科目の履修はできない。 

３ 履修登録後は、原則として科目の変更、取消及び追加はできない。 

４ 単位を修得できなかった科目について再履修するときは、改めて履修登録をし

なければならない。 

５ 精神保健福祉士領域の科目については精神保健福祉士国家試験受験資格の履修

が許可された者以外の学生は受講することはできない。 

６公認心理師養成指定科目のうち、心理演習及び心理実習の科目については、履修

が許可された者以外の学生は受講することはできない。 

（授業時間） 

第４条 本学の授業時間は、次のとおりとする。 

１時限 ２時限 ３時限 ４時限 ５時限 ６時限 

9：00 

～  
10：40 

10：50 

～  
12：20 

13：10 

～  
14：40 

14：50 

～  
16：20 

16：30 

～  
18：00 

18：10 

～  
19：40 
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２ 本学の試験時間は、次のとおりとする。 

１時限 ２時限 ３時限 ４時限 ５時限 

9：00 
～  

10：40 

10：50 

～  
12：20 

13：10 

～  
14：40 

14：50 

～  
16：20 

16：30 

～  
18：00 

（講義区分） 

第５条 講義は次のとおり区分する。 

（１）通年講義 

（２）前期講義 

（３）後期講義 

（４）集中講義 

（５）特別講義 

（授業科目及び単位数） 

第６条 学生が各年次に履修することができる授業科目及び単位数は、学則に定め

られた教育課程に基づく。 

２ 以下に定める科目の単位数は、各年次で履修登録できる合計単位上限数に含め

ないものとする。 

除外対象科目 単位数 

ソーシャルワーク実習 ４ 

レクリエーション実習 １ 

精神保健福祉援助実習Ⅰ-Ａ ２ 

精神保健福祉援助実習Ⅰ-Ｂ １ 

精神保健福祉援助実習Ⅱ ２ 

心理実習 ３ 

スポーツ指導実習 １ 

介護等体験 １ 

教育実習（Ａ） ３ 

教育実習（Ｂ） ５ 

グローバルラーニングアクティビティーズＡ ４ 

グローバルラーニングアクティビティーズＢ ２ 

３ 各授業科目の配当年次は別表のとおりとする。 

（履修の制限） 

第７条 次に掲げる授業科目は、履修することができない。 

（１）すでに単位を修得した授業科目 

（２）授業時限が重複する授業科目 

（３）上級年次に開講する授業科目 
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（補 講） 

第８条 講義が所定の時間数に達しない場合は、補講を行うことがある。 

（単位の認定） 

第９条 授業科目の単位の認定は、試験により行う。 

２ 試験は、定期試験、追試験、再試験、その他とする。 

３ 試験の方法は、筆記試験、実技試験、レポートの提出等による。 

４ 授業科目の単位を修得するためには、その授業科目を履修し、試験に合格しな

ければならない。 

５ 各授業科目につき、出席時間数が授業実施時間数の３分の２（ただし、実習に

ついては５分の４)に満たないときは評価を受けることができない。 

６ 単位を認定されなかった場合、その授業科目の単位を修得するためには、その

授業科目を再履修しなければならない。 

７ 授業料その他の学納金が未納の者は評価を受けることができない。 

（試験の種類） 

第10条 試験の種類は、次のとおりとする。 

（１）定期試験 

 原則として、各学期末に行う。 

（２）追試験 

 忌引き、病気等のやむを得ないと認められる事由により、定期試験を受験できな

かった場合に本人の願い出によって、受験を許可された者に対し実施する。 

（３）再試験 

 成績の評価が不可になった科目について、担当教員が再試験を実施する場合、本

人の願い出によって実施する。 

（受験資格） 

第11条 次の各号の一に該当する場合は、試験を受けることができない。 

（１） 受験科目を履修登録していないとき。 

（２） 試験開始後、正当な理由がなくて２０分を越えて遅刻したとき。 

（成績の評価） 

第12条 成績の評価区分は次のとおりとし、可以上を合格とする。 

（１）秀  100～90点 
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（２）優   89～80点 

（３）良   79～70点 

（４）可   69～60点 

（５）不可  59点以下 

（６）無効 

２ 再試験の成績は、60点以下とする。 

（ＧＰＡ） 

第13条 ＧＰＡは、次の算式をもって算出する。 

 ＧＰＡ＝（履修登録した科目のグレードポイント×その科目の単位数）の総和／

履修登録した全科目の総単位数 

２ 成績評価に対するグレードポイントは、次のとおりとする。 

成績評価 グレードポイント 

秀 5.0 

優 4.0 

良 3.0 

可 2.0 

不可 0.0 

無効 0.0 

３ 認定科目及び自由科目は対象外とする。 

（不正行為に対する成績判定） 

第14条 試験において不正行為のあった者又は不正行為があったと認められる者に

ついては当該学期の定期試験時間割に記載された試験科目はすべて無効になり、

再試験の受験を認めない。 

（改 廃） 

第15条 

この規程の改廃は、教授会の意見を聴いて学長が定める。 

 

附 則 

１ この規程は、平成12年4月1日から施行する。 

２ この規程は、平成13年4月1日から施行する。 

３ この規程は、平成16年4月1日から施行する。 

４ この規程は、平成20年4月1日から施行する。 

５ この規程は、平成21年4月1日から施行する。 

4



 

６ この規程は、平成22年4月1日から施行する。 

７ この規程は、平成23年4月1日から施行する。 

８ この規程は、平成24年4月1日から施行する。 

９ この規程は、平成25年4月1日から施行する。 

10 この規程は、平成26年4月1日から施行する。 

11 この規程は、平成27年4月1日から施行する。 

12 この規程は、平成29年4月1日から施行する。 

13 この規程は、平成30年4月1日から施行する。 

   ただし、第11条第1項については、施行後の成績評価から適用する。 

14 この規程は、平成31年4月1日から施行する。 

15 この規程は、令和2年4月1日から施行する。 

16 この規程は、令和4年4月1日から施行する。 

17 この規程は、令和6年4月1日から施行する。 

   ただし、第3条、第6条の規定の適用は従前の例による。 

18 この規程は、令和7年4月1日から施行する。 
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別表

令和6年度入学生

（１）健康スポーツ学部健康スポーツコミュニケーション学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 選択

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

妖怪学（地域と妖怪） 1 1 選択

妖怪学（妖怪と文化） 1 1 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

社会学Ⅰ 1 2 選択

社会学Ⅱ 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択

健康と運動の科学 1 2 選択

生涯スポーツⅠ 1 1 選択

生涯スポーツⅡ 1 1 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

健康スポーツコミュニケーション論 1 2 必修

スポーツ文化論 3 2 必修

人体の構造と機能及び疾病 1 2 必修

コミュニケーション基礎 1 2 必修

スポーツ科学概論 1 2 必修

体育・スポーツ原論 2 2 必修

スポーツ指導者論 1 2 必修

授業科目

学

授業科目

総
合
教
養

情
報
と
言
語

教
養
科
目

基
礎

健
康
と
運
動
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生理学（運動生理学を含む） 2 2 必修

障害者福祉 2 2 必修

生涯スポーツ論 1 2 必修

トレーニング論 2 2 必修

レクリエーション基礎 2 2 必修

アダプテッドスポーツ論 2 2 必修

スポーツ心理学 2 2 必修

スポーツ医学 2 2 必修

健康スポーツ学研究法 2 2 必修

健康福祉論 1 2 選択

運動処方論 2 2 選択

健康運動指導法Ⅰ（有酸素運動） 3 1 選択

健康運動指導法Ⅱ（レジスタンス運動） 3 1 選択

食事と栄養 1 2 選択

ライフステージと栄養 2 2 選択

栄養学（運動栄養学を含む） 2 2 選択

病態と栄養 3 2 選択

スポーツ外傷と障害学 1 2 選択

健康心理学 2 2 選択

救急処置法 3 2 選択

レクリエーション指導法 2 1 選択

レクリエーション実習 3 1 選択

介護予防運動指導法 3 1 選択

器械運動（体つくり運動を含む） 2 1 選択

陸上競技 2 1 選択

水泳・水中運動 2 1 選択

サッカー 2 1 選択

バスケットボール 1 1 選択

バドミントン 2 1 選択

柔道 3 1 選択

エアロビック 1 1 選択

ダンス 2 1 選択

身体表現論 3 2 選択

スポーツ経営学 3 2 選択

スポーツ社会学（スポーツ史を含む） 2 2 選択

バイオメカニクス 3 2 選択

スポーツコーチング論 3 2 選択

機能解剖学 2 2 選択

体力測定評価演習 3 2 選択

子どもの発育発達と運動 3 2 選択

スポーツ指導実習 3 1 選択

アダプテッドスポーツ指導法 2 1 選択

ｱﾀﾞﾌﾟﾃｯﾄﾞｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ演習Ⅰ 4 2 選択

ｱﾀﾞﾌﾟﾃｯﾄﾞｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ演習Ⅱ 4 2 選択

スポーツツーリズム 4 2 選択

レジャースポーツ 3 2 選択

スポーツヘルスカウンセリング 3 2 選択

地域社会とスポーツ 2 2 選択

ニュースポーツ 2 2 選択

野外活動Ⅰ(キャンプ・登山) 1 1 選択

野外活動Ⅱ（ウインタースポーツ） 2 1 選択

野外活動Ⅲ（マリンスポーツ） 3 1 選択

eスポーツ 1 2 選択

データサイエンス基礎 2 2 選択

データサイエンス応用 2 2 選択

スポーツ情報戦略論 1 2 選択

スポーツ映像分析 2 2 選択

スポーツデータ解析 3 2 選択

スポーツICT活用演習 4 1 選択

スポーツフィールドワーク研究　基礎 3 1 選択

学
科
専
門
科
目

学
科
コ
ア

健
康
・
医
療
領
域

ス
ポ
ー

ツ
科
学
領
域

ス
ポ
ー

ツ
情
報
領
域
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スポーツフィールドワーク研究　応用 4 1 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

保健衛生学（公衆衛生学を含む） 2 2 選択

学校保健（小児保健・学校安全を含む） 3 2 選択

精神保健 2 2 選択

保健体育科教育法Ⅰ 2 4 選択

保健体育科教育法Ⅱ 3 4 選択

教育原理 2 2 選択

教職概論 2 2 選択

教育制度論 2 2 選択

教育心理学 2 2 選択

特別支援教育 3 1 選択

教育課程論 2 2 選択

道徳教育の指導法 2 2 選択

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 3 2 選択

教育方法論 3 2 選択

生徒・進路指導論 3 2 選択

教育相談 3 2 選択

介護等体験 3 1 選択

教育実習（Ａ） 4 3 選択

教育実習（Ｂ） 4 5 選択

教職実践演習（中・高） 4 2 選択

ICT教育の理論と方法 3 1 選択

学校経営と学校図書館 2 2 選択

学校図書館メディアの構成 3 2 選択

学習指導と学校図書館 3 2 選択

読書と豊かな人間性 3 2 選択

情報メディアの活用 3 2 選択

（２）人間社会学部未来社会学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 必修

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

妖怪学（地域と妖怪） 1 1 選択

妖怪学（妖怪と文化） 1 1 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

授業科目

基
礎

総

合

科

目

教
職
関
連
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目
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養
科
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中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択

健康と運動の科学 1 2 選択

生涯スポーツⅠ 1 1 選択

生涯スポーツⅡ 1 1 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

未来社会論 1 2 必修

社会学Ⅰ 2 2 必修

社会学Ⅱ 2 2 必修

日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

社会福祉原論 1 4 必修

人体の構造と機能及び疾病 1 2 必修

社会調査入門 1 2 必修

社会調査論 2 2 必修

医療福祉論 3 2 必修

ソーシャルワーク総論 1 4 選択

ソーシャルワーク論Ⅰ 2 4 選択

ソーシャルワーク論Ⅱ 3 4 選択

地域福祉論 2 2 選択

コミュニティーワーク論 3 2 選択

福祉経営論 2 2 選択

社会保障論 3 4 選択

高齢者福祉論Ⅰ 1 2 選択

高齢者福祉論Ⅱ 1 2 選択

障害者福祉論Ⅰ 2 2 選択

障害者福祉論Ⅱ 2 2 選択

児童福祉論Ⅰ 2 2 選択

児童福祉論Ⅱ 2 2 選択

公的扶助論 2 2 選択

保健医療サービス論 3・4 2 選択

権利擁護と成年後見 3 2 選択

司法福祉論 3・4 2 選択

ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 2 選択

ソーシャルワーク演習Ⅱ 2 4 選択

ソーシャルワーク演習Ⅲ 3・4 4 選択

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 2・3 1 選択

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 3・4 2 選択

ソーシャルワーク実習 3・4 4 選択

障害者・障害児心理学 2 2 選択

発達心理学 2 2 選択

レクリエーション基礎 2 2 選択

レクリエーション指導法Ⅰ 3 1 選択

レクリエーション指導法Ⅱ 3 1 選択

レクリエーション実習 4 1 選択

精神疾患とその治療 2 4 選択

精神保健学 3 4 選択

精神保健福祉の原理 2 4 選択

ソーシャルワークの理論と方法（精神専門） 3 4 選択

と
言
語

健
康
と
運
動

授業科目

学
科
コ
ア

学
科
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精神障害リハビリテーション論 3 2 選択

精神保健福祉制度論 3 2 選択

公認心理師の職責 2 2 選択

臨床心理学概論 2 2 選択

知覚・認知心理学 2 2 選択

学習・言語心理学 1 2 選択

感情・人格心理学 1 2 選択

神経・生理心理学 3 2 選択

社会・集団・家族心理学 2 2 選択

心理的アセスメント 3 2 選択

心理学的支援法 3 2 選択

健康・医療心理学 3 2 選択

福祉心理学 2 2 選択

教育・学校心理学 2 2 選択

司法・犯罪心理学 3 2 選択

産業・組織心理学 3 2 選択

関係行政論 3 2 選択

心理演習 3 2 選択

心理実習 4 3 選択

健康学総論 1 2 選択

栄養学概論 1 2 選択

行動経済学 2 2 選択

経営組織論 2 2 選択

社会とSDGs 2 2 選択

IT概論 2 2 選択

地域社会学 2 2 選択

異文化心理 3 2 選択

消費者心理 3 2 選択

AIと社会 3 2 選択

マーケティング論 3 2 選択

災害社会学 3 2 選択

量的データ分析Ⅰ 3 2 選択

量的データ分析Ⅱ 3 2 選択

質的調査法 3 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅰ 3・4 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅱ 3・4 2 選択

精神保健福祉援助演習Ⅰ 2 2 選択

精神保健福祉援助演習Ⅱ 3 4 選択

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 3 1 選択

精神保健福祉援助実習Ⅰ－Ａ 4 2 選択

精神保健福祉援助実習Ⅰ－Ｂ 4 1 選択

精神保健福祉援助実習Ⅱ 4 2 選択

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 4 2 選択

心理学研究法 2 2 選択

心理学実験 2 2 選択

心理学統計法 2 2 選択

心理検査法実習 3 2 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

（３）人間社会学部経営データビジネス学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 選択

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

基
礎

授業科目

科
専
門
科
目

認

定

心

理

士

領

域

精
神
保
健
福
祉
士
領
域

社
会
・
経
済
領
域

社
会
調
査
士
領
域

10



日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択
健

康

と

運

動

健康と運動の科学 1 2 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

経営学総論Ａ 1 2 必修

経営学総論Ｂ 1 2 必修

ソーシャルリサーチ入門 1 2 必修

ビジネス実務総論 1 2 必修

異文化理解 1 2 必修

社会学Ⅰ 1 2 必修

社会学Ⅱ 1 2 必修

産業・労働社会学 2 2 必修

メディア社会学 2 2 必修

統計数学 1 2 選択

ＩCＴビジネス入門　　 2 2 選択

IT概論 2 2 選択

経営システム論 2 2 選択

ＶＲビジネス概論 3 2 選択

ＡＩビジネス概論 3 2 選択

マーケティングリサーチ演習 3 2 選択

ソーシャルリサーチ基礎 1 2 選択

データサイエンス入門 2 2 選択

データサイエンスⅠ 2 2 選択

データサイエンスⅡ 3 2 選択

フィールドワーク法 3 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅰ 3･4 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅱ 3･4 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

経営史 1 2 選択

サービス経営論 2 2 選択

授業科目

学
科
コ
ア

D
X
領
域

社
会
調
査
領
域

経

教
養
科
目

総
合
教
養

情
報
と
言
語

11



経営組織論 2 2 選択

経営管理論 2 2 選択

流通システム論 2 2 選択

現代企業論 2 2 選択

認知心理学 2 2 選択

産業心理学 3 2 選択

消費者心理 3 2 選択

マーケティング総論 3 2 選択

ストアマーケティング 3 2 選択

デジタルマーケティング 3 2 選択

ビジネス実務演習Ａ 2 2 選択

ビジネス実務演習Ｂ 2 2 選択

ビジネス英語Ａ 2 2 選択

ビジネス英語Ｂ 2 2 選択

ビジネス日本語Ａ 2 2 選択

ビジネス日本語Ｂ 2 2 選択

ビジネス実務特別演習 3 2 選択

ビジネス英語特別演習Ａ 3 2 選択

ビジネス英語特別演習Ｂ 3 2 選択

ビジネス日本語特別演習Ａ 3 2 選択

ビジネス日本語特別演習Ｂ 3 2 選択

ビジネスキャリア形成論 3 2 選択

ビジネス法 3 2 選択

日本語指導法Ⅰ 2 2 選択

日本語指導法Ⅱ 2 2 選択

異文化間心理 2 2 選択

国際ビジネス論 2 2 選択

グローバルイシューズ 2 2 選択

日本語指導特別演習Ⅰ 3 2 選択

日本語指導特別演習Ⅱ 3 2 選択

社会言語学 3 2 選択

国際人権論 3 2 選択

国際ボランティア論 3 2 選択

多文化共生論 3 2 選択

国際関係論 3 2 選択

社会福祉原論 1 4 選択

家族社会学 1 2 選択

障がい学 2 2 選択

公的扶助論 2 2 選択

行政学 2 2 選択

福祉経営 2 2 選択

医療経営 3 2 選択

社会システムと意思決定 3 2 選択

社会的起業論 3 2 選択

行動経済学と社会 3 2 選択

雇用政策論 3 2 選択

社会保障論 3 4 選択

公共政策論 3 2 選択

地域経営論 3 2 選択

行政法 3 2 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

＊ビジネス日本語Ａ、ビジネス日本語Ｂ、ビジネス日本語特別演習Ａ、

 　ビジネス日本語特別演習Ｂは留学生用

公
共
・
公
益
領
域

学
科
専
門
科
目

営
・
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済
関
連
領
域

ビ
ジ
ネ
ス
キ

ャ
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ア
領
域

グ
ロ
ー

バ
ル
リ
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ー

領
域
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別表

令和7年度入学生

（１）健康スポーツ学部健康スポーツコミュニケーション学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 選択

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

妖怪学（地域と妖怪） 1 1 選択

妖怪学（妖怪と文化） 1 1 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

社会学Ⅰ 1 2 選択

社会学Ⅱ 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択

健康と運動の科学 1 2 選択

生涯スポーツⅠ 1 1 選択

生涯スポーツⅡ 1 1 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

健康スポーツコミュニケーション論 1 2 必修

スポーツ文化論 3 2 必修

人体の構造と機能及び疾病 1 2 必修

コミュニケーション基礎 1 2 必修

スポーツ科学概論 1 2 必修

体育・スポーツ原論 2 2 必修

スポーツ指導者論 1 2 必修

授業科目

学

授業科目

教
養
科
目

基
礎

総
合
教
養

情
報
と
言
語

健
康
と
運
動
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生理学（運動生理学を含む） 2 2 必修

障害者福祉 2 2 必修

生涯スポーツ論 1 2 必修

トレーニング論 2 2 必修

レクリエーション基礎 2 2 必修

アダプテッドスポーツ論 2 2 必修

スポーツ心理学 2 2 必修

スポーツ医学 2 2 必修

健康スポーツ学研究法 2 2 必修

健康福祉論 1 2 選択

運動処方論 2 2 選択

健康運動指導法Ⅰ（有酸素運動） 3 1 選択

健康運動指導法Ⅱ（レジスタンス運動） 3 1 選択

食事と栄養 1 2 選択

ライフステージと栄養 2 2 選択

栄養学（運動栄養学を含む） 2 2 選択

病態と栄養 3 2 選択

スポーツ外傷と障害学 1 2 選択

健康心理学 2 2 選択

救急処置法 3 2 選択

レクリエーション指導法 2 1 選択

レクリエーション実習 3 1 選択

介護予防運動指導法 3 1 選択

器械運動（体つくり運動を含む） 2 1 選択

陸上競技 2 1 選択

水泳・水中運動 2 1 選択

サッカー 2 1 選択

バスケットボール 1 1 選択

バドミントン 2 1 選択

柔道 3 1 選択

エアロビック 1 1 選択

ダンス 2 1 選択

身体表現論 3 2 選択

スポーツ経営学 3 2 選択

スポーツ社会学（スポーツ史を含む） 2 2 選択

バイオメカニクス 3 2 選択

スポーツコーチング論 3 2 選択

機能解剖学 2 2 選択

体力測定評価演習 3 2 選択

子どもの発育発達と運動 3 2 選択

スポーツ指導実習 3 1 選択

アダプテッドスポーツ指導法 2 1 選択

ｱﾀﾞﾌﾟﾃｯﾄﾞｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ演習Ⅰ 4 2 選択

ｱﾀﾞﾌﾟﾃｯﾄﾞｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ演習Ⅱ 4 2 選択

スポーツツーリズム 4 2 選択

レジャースポーツ 3 2 選択

スポーツヘルスカウンセリング 3 2 選択

地域社会とスポーツ 2 2 選択

ニュースポーツ 2 2 選択

野外活動Ⅰ(キャンプ・登山) 1 1 選択

野外活動Ⅱ（ウインタースポーツ） 2 1 選択

野外活動Ⅲ（マリンスポーツ） 3 1 選択

eスポーツ 1 2 選択

データサイエンス基礎 2 2 選択

データサイエンス応用 2 2 選択

スポーツ情報戦略論 1 2 選択

スポーツ映像分析 2 2 選択

スポーツデータ解析 3 2 選択

スポーツICT活用演習 4 1 選択

スポーツフィールドワーク研究　基礎 3 1 選択

学
科
専
門
科
目

学
科
コ
ア

健
康
・
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ー
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スポーツフィールドワーク研究　応用 4 1 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

保健衛生学（公衆衛生学を含む） 2 2 選択

学校保健（小児保健・学校安全を含む） 3 2 選択

精神保健 2 2 選択

保健体育科教育法Ⅰ 2 4 選択

保健体育科教育法Ⅱ 3 4 選択

教育原理 2 2 選択

教職概論 2 2 選択

教育制度論 2 2 選択

教育心理学 2 2 選択

特別支援教育 3 1 選択

教育課程論 2 2 選択

道徳教育の指導法 2 2 選択

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 3 2 選択

教育方法論 3 2 選択

生徒・進路指導論 3 2 選択

教育相談 3 2 選択

介護等体験 3 1 選択

教育実習（Ａ） 4 3 選択

教育実習（Ｂ） 4 5 選択

教職実践演習（中・高） 4 2 選択

ICT教育の理論と方法 3 1 選択

学校経営と学校図書館 2 2 選択

学校図書館メディアの構成 3 2 選択

学習指導と学校図書館 3 2 選択

読書と豊かな人間性 3 2 選択

情報メディアの活用 3 2 選択

（２）人間社会学部未来社会学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 必修

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

妖怪学（地域と妖怪） 1 1 選択

妖怪学（妖怪と文化） 1 1 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

授業科目

教
養
科
目

基
礎

総
合
教
養

情
報
と
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科

目

教
職
関
連
科
目
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中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択

健康と運動の科学 1 2 選択

生涯スポーツⅠ 1 1 選択

生涯スポーツⅡ 1 1 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

未来社会論 1 2 必修

社会学Ⅰ 2 2 必修

社会学Ⅱ 2 2 必修

日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

社会福祉原論 1 4 必修

人体の構造と機能及び疾病 1 2 必修

社会調査入門 1 2 必修

社会調査論 2 2 必修

医療福祉論 3 2 必修

ソーシャルワーク総論 1 4 選択

ソーシャルワーク論Ⅰ 2 4 選択

ソーシャルワーク論Ⅱ 3 4 選択

地域福祉論 2 2 選択

コミュニティーワーク論 3 2 選択

福祉経営論 2 2 選択

社会保障論 3 4 選択

高齢者福祉論Ⅰ 1 2 選択

高齢者福祉論Ⅱ 1 2 選択

障害者福祉論Ⅰ 2 2 選択

障害者福祉論Ⅱ 2 2 選択

児童福祉論Ⅰ 2 2 選択

児童福祉論Ⅱ 2 2 選択

公的扶助論 2 2 選択

保健医療サービス論 3・4 2 選択

権利擁護と成年後見 3 2 選択

司法福祉論 3・4 2 選択

ソーシャルワーク演習Ⅰ 1 2 選択

ソーシャルワーク演習Ⅱ 2 4 選択

ソーシャルワーク演習Ⅲ 3・4 4 選択

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 2・3 1 選択

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 3・4 2 選択

ソーシャルワーク実習 3・4 4 選択

障害者・障害児心理学 2 2 選択

発達心理学 2 2 選択

レクリエーション基礎 2 2 選択

レクリエーション指導法Ⅰ 3 1 選択

レクリエーション指導法Ⅱ 3 1 選択

レクリエーション実習 4 1 選択

精神疾患とその治療 2 4 選択

精神保健学 3 4 選択

精神保健福祉の原理 2 4 選択

ソーシャルワークの理論と方法（精神専門） 3 4 選択

授業科目

学
科

学
科
コ
ア

と
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精神障害リハビリテーション論 3 2 選択

精神保健福祉制度論 3 2 選択

公認心理師の職責 2 2 選択

臨床心理学概論 2 2 選択

知覚・認知心理学 2 2 選択

学習・言語心理学 1 2 選択

感情・人格心理学 1 2 選択

神経・生理心理学 3 2 選択

社会・集団・家族心理学 2 2 選択

心理的アセスメント 3 2 選択

心理学的支援法 3 2 選択

健康・医療心理学 3 2 選択

福祉心理学 2 2 選択

教育・学校心理学 2 2 選択

司法・犯罪心理学 3 2 選択

産業・組織心理学 3 2 選択

関係行政論 3 2 選択

心理演習 3 2 選択

心理実習 4 3 選択

健康学総論 1 2 選択

栄養学概論 1 2 選択

行動経済学 2 2 選択

経営組織論 2 2 選択

社会とSDGs 2 2 選択

IT概論 2 2 選択

地域社会学 2 2 選択

異文化間心理 3 2 選択

消費者心理 3 2 選択

AIと社会 3 2 選択

マーケティング論 3 2 選択

災害社会学 3 2 選択

データサイエンスⅠ 3 2 選択

データサイエンスⅡ 3 2 選択

フィールドワーク法 3 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅰ 3・4 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅱ 3・4 2 選択

精神保健福祉援助演習Ⅰ 2 2 選択

精神保健福祉援助演習Ⅱ 3 4 選択

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 3 1 選択

精神保健福祉援助実習Ⅰ－Ａ 4 2 選択

精神保健福祉援助実習Ⅰ－Ｂ 4 1 選択

精神保健福祉援助実習Ⅱ 4 2 選択

精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 4 2 選択

心理学研究法 2 2 選択

心理学実験 2 2 選択

心理学統計法 2 2 選択

心理検査法実習 3 2 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

（３）人間社会学部経営データビジネス学科

①教養科目

配当年 単位 必選区分

キャリアデザインⅠ 1 2 必修

キャリアデザインⅡ 2 2 必修

医療と福祉のあゆみ 1 2 必修

文章表現の技術 1 2 必修

心理学概論Ⅰ 1 2 選択

心理学概論Ⅱ 1 2 選択

科
専
門
科
目

社
会
・
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済
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会
調
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神
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福
祉
士
領
域
認

定

心

理

士

領

域

授業科目

基
礎

17



日本国憲法 1 2 選択

生活と法 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅰ 1 2 選択

暮らしの中の政治Ⅱ 1 2 選択

倫理学Ⅰ 1 2 選択

倫理学Ⅱ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅰ 1 2 選択

日本の歴史と文化Ⅱ 1 2 選択

世界の歴史と文化Ⅰ 2 2 選択

世界の歴史と文化Ⅱ 2 2 選択

日本文学鑑賞 2 2 選択

グローカルスタディーズ 1 2 選択

生命のしくみⅠ 1 2 選択

生命のしくみⅡ 1 2 選択

生活と科学　基礎 2 2 選択

生活と科学　応用 2 2 選択

コンピューターリテラシー演習　基礎 1 2 選択

コンピューターリテラシー演習　応用 2 2 選択

英語Ⅰ 1 2 選択

英語Ⅱ 1 2 選択

韓国語Ⅰ 1 2 選択

韓国語Ⅱ 1 2 選択

中国語Ⅰ 2 2 選択

中国語Ⅱ 2 2 選択

日本語Ⅰ 1 2 選択

日本語Ⅱ 1 2 選択

日本事情Ⅰ 1 2 選択

日本事情Ⅱ 1 2 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＡ 1 4 選択

グローバルラーニングアクティビティーズＢ 1 2 選択
健

康

と

運

動

健康と運動の科学 1 2 選択

＊日本語Ⅰ、日本語Ⅱ、日本事情Ⅰ、日本事情Ⅱは留学生用

②学科専門科目

配当年 単位 必選区分

経営学総論Ａ 1 2 必修

経営学総論Ｂ 1 2 必修

ソーシャルリサーチ入門 1 2 必修

ビジネス実務総論 1 2 必修

異文化理解 1 2 必修

社会学Ⅰ 1 2 必修

社会学Ⅱ 1 2 必修

産業・労働社会学 2 2 必修

メディア社会学 2 2 必修

統計数学 1 2 選択

ＩCＴビジネス入門　　 2 2 選択

IT概論 2 2 選択

IT活用演習 2 2 選択

経営システム論 2 2 選択

ＶＲビジネス概論 3 2 選択

ＡＩビジネス概論 3 2 選択

マーケティングリサーチ演習 3 2 選択

ソーシャルリサーチ基礎 1 2 選択

データサイエンス入門 2 2 選択

データサイエンスⅠ 2 2 選択

データサイエンスⅡ 3 2 選択

フィールドワーク法 3 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅰ 3･4 2 選択

ソーシャルリサーチ演習Ⅱ 3･4 2 選択

生活と経済Ⅰ 1 2 選択

生活と経済Ⅱ 1 2 選択

学
科
コ
ア
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経営史 1 2 選択

サービス経営論 2 2 選択

経営組織論 2 2 選択

経営管理論 2 2 選択

流通システム論 2 2 選択

現代企業論 2 2 選択

認知心理学 2 2 選択

産業心理学 3 2 選択

消費者心理 3 2 選択

マーケティング総論 3 2 選択

ストアマーケティング 3 2 選択

デジタルマーケティング 3 2 選択

ビジネス実務演習Ａ 2 2 選択

ビジネス実務演習Ｂ 2 2 選択

ビジネス英語Ａ 2 2 選択

ビジネス英語Ｂ 2 2 選択

ビジネス日本語Ａ 2 2 選択

ビジネス日本語Ｂ 2 2 選択

ビジネス実務特別演習 3 2 選択

ビジネス英語特別演習Ａ 3 2 選択

ビジネス英語特別演習Ｂ 3 2 選択

ビジネス日本語特別演習Ａ 3 2 選択

ビジネス日本語特別演習Ｂ 3 2 選択

ビジネスキャリア形成論 3 2 選択

ビジネス法 3 2 選択

日本語指導法Ⅰ 2 2 選択

日本語指導法Ⅱ 2 2 選択

異文化間心理 2 2 選択

国際ビジネス論 2 2 選択

グローバルイシューズ 2 2 選択

日本語指導特別演習Ⅰ 3 2 選択

日本語指導特別演習Ⅱ 3 2 選択

社会言語学 3 2 選択

国際人権論 3 2 選択

国際ボランティア論 3 2 選択

多文化共生論 3 2 選択

国際関係論 3 2 選択

社会福祉原論 1 4 選択

家族社会学 1 2 選択

障がい学 2 2 選択

公的扶助論 2 2 選択

行政学 2 2 選択

福祉経営 2 2 選択

医療経営 3 2 選択

社会システムと意思決定 3 2 選択

社会的起業論 3 2 選択

行動経済学と社会 3 2 選択

雇用政策論 3 2 選択

社会保障論 3 4 選択

公共政策論 3 2 選択

地域経営論 3 2 選択

行政法 3 2 選択

卒業研究Ⅰ 3 2 必修

卒業研究Ⅱ 4 2 必修

＊ビジネス日本語Ａ、ビジネス日本語Ｂ、ビジネス日本語特別演習Ａ、

 　ビジネス日本語特別演習Ｂは留学生用

学
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